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4 февраля  -  Всемирный  день  борьбы  с  
раковыми  заболеваниями!

Над номером работали: Ващилко Д.М., Климова А.В., Репина А.В., Павлов С.В.

	 Это ежегодное   
мероприятие, 
организуемое  
Международным  
противораковым  союзом,  
отмечаемое  4  февраля   
с  2005  года.  Цель  
этого  Дня  -  привлечь 
внимание  общественности  
к  этой  глобальной  
проблеме,  напомнить  о  
том,  насколько  опасны  
и  распространены  
сейчас  онкологические  
заболевания.
	 В  Кежемском  
районе  заболеваемость  
онкологией  выросла  

с  331,7  (в  2012  году)  до  378,3  (в  2014 году),  что  связано  в  первую  очередь  с  
проведением  большого  количества  профилактических  программ  (диспансеризации  
определенных  групп  взрослого  населения,  онкоскрининга  всем  лицам  старше  50 
лет,  углубленным  предварительным  и  периодическим  медицинскими  осмотрами  
работающего  населения, т.е.  увеличилась  выявляемость).
	 В  2012  году  впервые  выявлена  онкология  была  у  64  человек,  в  2013  году -  у  
64  человек,  в  2014  году  -  у  76  человек.  Лидирующее  место  среди  онкопатологии  
последние  3  года  занимает  онкология  бронхолегочной  системы,  на  втором  месте  
онкология  молочных  желез. Уровень   заболеваемости  онкопатологией  в  Кежемском  
районе  меньше,  чем  в  Красноярском  крае  в  целом.
	 В  связи с  проведением  онкоскрининга,  увеличилось  число  лиц,  у  которых  
выявлена  онкология  на  ранней  стадии  (1  и  2  стадия):  в  2012  году  -  16  человек,  
в  2013  году  -  29  человек,  в  2014  году  -  36  человек. Выявляемость   на  ранней  
стадии  онкологических  заболеваний  увеличивает  вероятность  полного   излечения,  
что  напрямую  влияет  на  продолжительность  и  качество  жизни  пациента.
	  Смертность  от  онкологии  
обусловлена  в  -  первую  
очередь  поздним  обращением  
в  лечебное  учреждение,  а, 
следовательно,  и  выявление   
заболеваний  уже  на  поздних  
стадиях.
	 Вывод:  необходимо  
заботиться  о  своем  здоровье  
-  вести  здоровый  образ  
жизни  (рациональное  
питание,  физкультура,  
здоровый  полноценный  
сон),  регулярно  проходить  
медицинские  осмотры  и  
при  малейшем  изменении  
состояния  здоровья  -  
обратиться  к  врачу.  

Хирург –онколог  Брюханов А.В. проводит  разбор  сложных  случаев   
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События 2014 года.

«Главное, делайте  всё  с  увлечением. Это  страшно  украшает  жизнь»
Л.Д. Ландау

Призер  краевого  конкурса
«Моя  профессия» -  май 2014г.

Ольга Дедова

Призер  краевого  конкурса- в номинации
«Наша  служба  и  опасна  и  трудна» -  май 2014г.

Евгения  Вагнер

9 мая  2014г. -  в  поддержу  Крымчан  на праздник  
вышли  всем коллективом

Заведующий кафедрой урологии  Ф.П. Капсаргин 
Учеба  медиков  без  отрыва  от  работы  -   
«Неотложная  урология».  Апрель 2014г.

Самая  красивая  клумба  2014 года -
хирургического  отделения. 

Работа  Р.Ф. Литвинюк.  Цвела  с  июня  по  октябрь.

Начало благоустройства  детской  площадки на  
территории стационара -

благодарим  за  сотрудничество  работников  
районной больницы: 

Р.А. Ляриха, А.И. Леонова, С.П. Неупокоева,
А.С. Суздалева. Октябрь 2014г.
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Участие  в  субботнике -  «Зеленая  Россия».
С.П. Неупокоев, В.А. Алексеев

Сентябрь 2014г. Новые четыре  стоматологические  установки  от  
РусГидро  - больнице. Зубной  врач  

С. Сташкевич  - лечит  детям  зубки  и  показывает  
мультики. Февраль 2014г.

Автопарк  больницы  пополнился  на  четыре  новых  
машины. Декабрь 2014г.

01.10.2014г. – «День  добра  и  уважения».

Ветеранам  педиатрии  в  память  о  Юбилее  - 
подарочные  сертификаты:  «25 лет  
детской поликлинике»  26.12.2014г.

Всемирный  «День физкультурника». 08.10.2014г.
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	 Методика  предложена  молодым  специалистом  из  Украины  Станиславом  
Владимировичем  Павловым, работающим  в  районной  больнице  Кежемского  района.  
Она  заключается  в  том,  чтобы  оценивать  степень  выраженности  нарушения  
артериального  кровообращения  и  осуществлять  мониторинг  течения  заболевания,  
путем  изменения  лодыжно-плечевого  индекса  (ЛПИ).
	 В  районной  больнице  проходят  лечения  пациенты  с  заболеваниями  периферических  
артерий,  ангиопатий,  на  фоне  сахарного  диабета.  Все  пациенты данной  группы,  
получают  курсы  сосудистой  терапии  и  амбулаторно,   и  стационарно.  После  
прохождения  курса  лечения,  оценить  динамику  здоровья    можно  исключительно  со  
слов  пациента  и  визуального  осмотра,  что  не  всегда  позволяет  объективно  оценить  
истинную  картину  нарушения  кровообращения.  По  словам  молодого,  доктора,  
«проведение  данного  обследования  позволит  вывести  оказание  медицинской  помощи  
на  качественно  новый  уровень.  Мы  сможем  выявлять  показатели  недостаточности  
кровотока  и  до  начала  лечения,  и  после.   Другими  словами  данный  метод  поможет  
получить  объективную  оценку  эффективности  проводимой  терапии  и  своевременно  
скорректировать  лечение».  Кодинские  медики  поддержали  идею  коллеги,  обратив  
внимание  на  то,  что  это  позволит  сохранить  трудоспособность  и  качество  жизни  
населения,  путем  предотвращения  трансформации  хронических  процессов  нарушения  
кровообращения  в  острые.  Планируется,  что  данный  метод  будет  успешно  реализован.

В  районной  больнице  внедрен   новый   метод   
по  выявлению  нарушений  кровообращения.


